Lundi
26. Okt

© cecttocar :
Buffet de petit

Nos viandes de déjeuner
beeuf proviennent
d'éleveurs
luxembourgeois

ENTREES Potage de légumes

SALADE Buffet de crudités
CRUDITES lorge/3/10/12
&
Toutes nos PLAT DU JOUR Cannelloni
pommes de terre végétarienne
sont produites au 1blé/3/7

Luxembourg Sauce tomate basilic

Nos collations
et desserts sont
préparés
"Maison"

FECULENTS

LEGUMES Roquette

DESSERT

Corbeille de fruits

Pancake
Sirop d'érable
1blé /3177

COLLATIONS

Déjeuner
Semaine N° 44
du 26/10 au 30/10

@8 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Mardi
27. Okt

Buffet de petit
déjeuner

Paté en crodte
1blé/3/10/12

Dip's de légumes
7

Omelette
3

Frites

Haricots verts

Corbeille de fruits

Chocolat liégeois
3/6/7

Mercredi
28. Okt

Buffet de petit
déjeuner

Bouillon aux
vermicelles
1blé /9

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

» Mg
& &
Kniddelen

mat Speck
1blé /317

Compote de pommes

Corbeille de fruits

Viennoiseries
1blé/3/7 (i
O

Jeudi
29. Okt

Buffet de petit
déjeuner

Arancini de boeuf
Coulis tomates
3

Buffet de crudités
lorge/3/10/12
Cabillaud

Sauce beurre blan
417

Tagliatelles
1blé /3

Duo de brocolis et
chou-fleur ==

Tarte aux pommes
1blé/317

O
Céréales lait
1blé /7

Vendredi
30. Okt

Buffet de petit
déjeuner

Créme Dubarry
7

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Emincé de boeuf
texmex

Riz

Faijtas et ses
garniture
1blé /7

Corbeille de fruits

Pain blanc
Jambon
Luxembourgeois
1blé /7

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au réeglement de I'Union Européenne
1169/2011

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg
Tous nos poissons sont labélisés Péche durable

Issus du commerce équitable

Issus de I'agriculture biologique

r

Légende codes allergénes




© cecttocar

Nos viandes de
beeuf proviennent
d'éleveurs
luxembourgeois

-

Toutes nos

ENTREES

SALADE
CRUDITES

L
<

PLAT DU JOUR

pommes de terre
sont produites au
Luxembourg

FECULENTS

LEGUMES

DESSERT

Nos collations
et desserts sont
préparés

"Maison"
COLLATIONS

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg
Tous nos poissons sont labélisés Péche durable [z28

Issus du commerce équitable

Issus de I'agriculture biologique

Buffet de petit
déjeuner

Sablé Parmesan-
chorizo
1blé/3/7

Dip's de légumes
7

Tagliatelle
au saumon fumé
1blé/3-4/7

Salade verte

Corbeille de fruits

Céréales
Lait
1blé/ 7

Déjeuner
Semaine N° 45
du 02/11 au 06/11

$8~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Buffet de petit
déjeuner

Bouillon ABC
1blé /9

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

RO6ti de veau et son
jus

Gratin dauphinois
7

Carottes

Corbeille de fruits

Gateau de mais
3/7

Mercredi
04. Nov

Buffet de petit

déjeuner

Pain blanc
Emmenthal
1blé /7

Buffet de petit
déjeuner

Velouté de carottes
7

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Filet de quorn grillé
1blé/317

Frites de patate douce

Poélée de léegumes

Corbeille de fruits

Chinois au chocolat
1blé /317 =

Vendredi
06. Nov

Buffet de petit
déjeuner

Croque-monsieur
1lble6/7

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Boulette de boeuf
sauce brune
1blé/3/9/10/12

Spaetzle
1blé /3

Légumes d'automne

Corbeille de fruits

Feuilleté saucisse
1blé /3710

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne

Légende codes allergénes




Déjeuner
Semaine N° 46
du 09/11 au 13/11

@8~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

€ cesttocar

Nos viandes de
beeuf proviennent
d'éleveurs
luxembourgeois

—

<

Toutes nos
pommes de terre
sont produites au

Luxembourg

Nos collations
et desserts sont
préparés
"Maison"

Buffet de petit
déjeuner

Potage de potiron au

ENTREES paprika fumé

SALADE
CRUDITES

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

"Wainzoossis"
Sauce moutarde
1blé/3/7/10

PLAT DU JOUR

Purée de pommes de

FECULENTS terre
7
LEGUMES Chou rouge aux
pommes
1blé /12

DESSERT

Corbeille de fruits

Pain perdu

1blé/3/7
O

COLLATIONS

Mardi
10. Nov

Buffet de petit
déjeuner

Toast chévre et miel
1blé/7

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Filet de poisson blanc
Sauce safran_
417

Linguine
1blé

Duo de carottes

Corbeille de fruits

Mousse chocolat
3/6/7

Mercredi
11. Nov

Buffet de petit
déjeuner

Buffet de charcuterie
3/7

Dip's de légumes
7

Gyros de dinde

Pain et sauce blanche

1blé /7

Riz

Garniture

Corbeille de fruits

Tartine
Confiture
1blé /7

Jeudi
12. Nov

Buffet de petit
déjeuner

Wrap de saumon
fumé
1blé/ 417

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Boeuf bourguignon
1blé/3/10/12

Pommes de terre
sautées

Gratin de brocolis
7

Biscuits aux
cranberries
1blé /317

Club sandwich
végétarien
1blé /7

Vendredi
13. Nov

Buffet de petit
déjeuner

Creme Dubarry
7

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Tortellini

épinards
et
Ricotta
1blé /317
Sauce sicilienne

Fromage rapé
7

Corbeille de fruits

Crépes
1blé /3177

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au reglement de I'Union Européenne
1169/2011

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg Légende codes allergénes

Tous nos poissons sont labélisés Péche durable 2t
Issus du commerce équitable

#UNKNOWN!

Issus de I'agriculture biologique




© cestiocar

Nos viandes de
beoeuf proviennent
d'éleveurs
luxembourgeois

of, auadl

Toutes nos
pommes de terre
sont produites au

Luxembourg

Nos collations
et desserts sont
préparés
"Maison"

Déjeuner
Semaine N°

du

au

@#* Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Buffet de petit
déjeuner

9

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Spaghetti
1blé

Sauce bolognaise
9

Salade verte

Corbeille de fruits

Tartine confiture
1blé /7

Bouillon de volaille

Buffet de petit
déjeuner

Corbeille de fruits

Céréales lait
1blé /7

Buffet de petit
déjeuner

Salade grecque
7

Dip's de légumes
7

CEufs panés frits
1blé/3/7

Pates
1blé

Brocolis cremés
7

Corbeille de fruits

Pain céréales
Jambon
luxembourgeois
1blé / seiale /7

n/}'

Buffet de petit
déjeuner

Buffet de petit
déjeuner

Crépe au jambon

1blé/3/7 Potage de [égumes

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Escalope de dinde

sauce creme
7 Couscous

Pilons de poulet et
Riz

merguez
1blé/9
Choux-fleurs
. . Cheesecake
Corbeille de fruits 1bl6/3/6/7
Yaourt aux fruits Marbré
7 1blé/3/7

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg
Tous nos poissons sont labélisés Péche durable

Issus du commerce équitable

Issus de I'agriculture biologique

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au réeglement de I'Union Européenne

PRODUIT
DUTERROR

1169/2011

Légende codes allergénes




© cuttocar .
Buffet de petit

Nos viandes de déjeuner

beeuf proviennent
d'éleveurs
luxembourgeois

o

Toutes nos

ENTREES Potage de légumes

SALADE
CRUDITES

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Filet de poulet coco

PLAT DU JOUR

curry
pommes de terre
sont produites au

Luxembourg FECULENTS Riz pilaf

LEGUMES

Bananes roties

DESSERT Corbeille de fruits
Nos collations

et desserts sont

Déjeuner
Semaine N° 48
du 23/11 au 27/11

Mardi
24. Nov

Mercredi
25. Nov

Buffet de petit

Buffet de petit
déjeuner

déjeuner
p Al
S

Feuilleté fromage Bouneschlupp

1blé/317

Dip's de légumes Buffet de crudités

7 lorge/3/10/12
Cabillaud Pain de viande sauce
Sauce vanille brune
4-7 3/7/9/10/12
Pates Croquette de pommes
1blé /3 de terre
I 1blé /3

Choux graffitis Choux vert braisé

Tarte au flan

1blé/3/7 Corbeille de fruits

@8¥ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Jeudi
26. Nov

Vendredi
27. Nov

Buffet de petit

Buffet de petit
déjeuner

déjeuner

Salade d'oeufs Velouté de potiron
3 7

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Omelette
Sauce salsa
Gratin de raviolis 3
Epinards
P et Pommes de terre
Ricotta rissolées

1blé /3177

Epis de mais

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

préparés
"Maison" Compote de pommes | Tartine craquante Viennoiseries Brownies Pain blanc
COLLATIONS Petits beurres Confiture 1bl&/3 /7 1b18/3/7 Salami
1blé/3/7 1blé/3 1blé/7

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au reglement de I'Union Européenne

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg

Tous nos poissons sont labélisés Péche durable
Issus du commerce équitable

Issus de I'agriculture biologique

1169/2011

O

Légende codes allergénes




Déjeuner
Semaine N°
au

@¥8* Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

du

© cecttocar

Nos viandes de
beeuf proviennent
d'éleveurs
luxembourgeois

£t ausal

Toutes nos
pommes de terre
sont produites au

Luxembourg

Nos collations
et desserts sont
préparés
"Maison"

Buffet de petit
déjeuner

Potage aux légumes

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Gnocchi

aux deux sauces

(pesto et fromageére)

1blé /7

Salade verte

Corbeille de fruits

Pancake
Sirop d'érable
1blé/3/7

Buffet de petit Buffet de petit Buffet de petit

déjeuner déjeuner déjeuner
Bouillon ABC Flammekueche
1blé /9 1blé/3/7

Buffet de crudités

lorge/3/10/12 7
ﬁmgg Saumon grillé
4
Pizza
Margharita Riz
1lblé/7

7

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Tartine craquante
Confiture
1blé /7

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Cake
1blé/3/7

Chocolat liégeois
3/617

Dip's de légumes

«. | Poireaux alacreme

Corbeille de fruits

Buffet de petit
déjeuner

Soupe de légumes

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Soupe de pois cassés

Mettwurst

Galette de pommes de

terre
1blé /3

Boxenmannchen
1blé/3/7

Pain blanc
Emmenthal
1lblé/7

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg

Tous nos poissons sont labélisés Péche durable

Issus du commerce équitable

Issus de I'agriculture biologique

1169/2011

@

Légende codes allergénes

#UNKNOWN!



Déjeuner
Semaine N°50

¥8” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

€ cesttocar _

Buffet de petit

Nos viandes de déjeuner

beeuf proviennent
d'éleveurs

luxembourgeois

o

Toutes nos
pommes de terre
sont produites au

ENTREES Soupe de féves

SALADE
CRUDITES

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Cordon bleu de porc

PLAT DU JOUR 1bl6/3/7

Purée de pommes de

Luxembourg FECULENTS terre
7
LEGUMES N
Panais rotis

DESSERT

Corbeille de fruits

Nos collations

et desserts sont
préparés

"Maison" . L
Viennoiserie

COLLATIONS 1b1&/3/7

du 07/12 au 11/12

Mardi Mercredi
08. Dez 09. Dez

Buffet de petit
déjeuner

Buffet de petit
déjeuner

Feuilletés saucisses | Potage de butternut
1blé/3/12 7

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Poisson blanc
Sauce citron
417

Bouchée alareine
1blé /317

Frites

Riz pilaf [

Brocolis aux amandes

Duo de carottes
8 amandes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

. Céréales
Sopapias L ait
1blé /317 1blé /7

Jeudi
10. Dez

Buffet de petit
déjeuner

Mozzarella stick
1blé/3/7

Dip's de légumes
7

Ragout de veau
Osso Bucco
1blé/9/10/12

Spaetzle
1blé /3

Choux romanesco

Crumble aux pommes
1blé/31/7

Gateau au yaourt
1blé/317

PRODUIT
DUTERROR

Vendredi
11. Dez

Buffet de petit
déjeuner

Soupe al'oignon,
fromage et pain
1blé/7/9

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Gratin de coquillettes
1blé /7

Salade verte

Corbeille de fruits

Tartine charcuterie
1blé /7

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au reglement de I'Union Européenne

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg

Tous nos poissons sont labélisés Péche durable

Issus du commerce équitable

Issus de I'agriculture biologique

1169/2011

PropUT
o0 TERmROR

O

Légende codes allergénes




Déjeuner
Semaine N° $8~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

d u au AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
© cettocar _ _ _ . :
Buffet de petit Buffet de petit Buffet de petit Buffet de petit Buffet de petit
Nos viandes de déjeuner déjeuner déjeuner déjeuner déjeuner
beoeuf proviennent
d'éleveurs .
luxembourgeois Bomll_on aux Potage de légumes Soupe d'haricots . .
vermicelles . Menu anti-gaspi
. d'automne blancs
1blé /9
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités
lorge/3/10/12 lorge/3/10/12 lorge/3/10/12
£, auasb
Toutes nos Nuggetfnc;(iesgcr)]ulet fait Feuilleté de saumon
: i 1blé/3/4
pommes de terre 1blé/3 Spaghetti
) Sauce carbonara
sont produites au , 1blé - 7
Luxembourg Ecrasée de pommes Riz pilaf
de terre
Petis pois carottes Salade verte Celen;ssole
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Nos collations
et desserts sont
prép_arés ) Pain blanc
“Maison” Brioche et chocolat Muffins Fromage blanc Gaufres au sucre Jambon
chaud . Coulis fruits rouges . .
1blé/3/7 1blé/3/7 o 7 1blé/3/7 Luxe;nbtigt;r39e0|s
é

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au reglement de I'Union Européenne
1169/2011

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg Légende codes allergénes

Tous nos poissons sont labélisés Péche durable

Issus du commerce équitable

Issus de I'agriculture biologique




Déjeuner
Semaine N° 01
du 04/01 au 08/01

$8> Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

© cecttocar

Nos viandes de
beeuf proviennent
d'éleveurs
luxembourgeois

L

o

Toutes nos
pommes de terre
sont produites au

Luxembourg

Nos collations
et desserts sont
préparés
"Maison"

ENTREES

SALADE
CRUDITES

PLAT DU JOUR

FECULENTS

LEGUMES

DESSERT

COLLATIONS

Lundi
04. Jan

Buffet de petit
déjeuner

Potage de Iégumes

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Penne Sauce
Napolitaine
1blé

Salade verte

Corbeille de fruits

Pain perdu
1blé/3/7

Mardi
05. Jan

Buffet de petit
déjeuner

Palmito basilic
1blé /317

Dip's de légumes
7

Omelette
3

Riz complet

Epinards Bio

Corbeille de fruits

Tartine craquante
Miel/beurre
iblé/ 7

Mercredi
06. Jan

Buffet de petit
déjeuner

CEufs mimosa
3

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Parmentier
pur beeuf
1blé /7179

Salade verte

Galette des rois
1blé/3/718

Yaourt aux fruits
7

Jeudi
07. Jan

Buffet de petit
déjeuner

Potage Crécy

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Ro6ti de dinde Orloff
7

Pates
1blé

Jardiniere de légumes

Corbeille de fruits

Carott'cake
1blé/3/7 (..
&

Vendredi
08. Jan

Buffet de petit
déjeuner

Bouillon aux
vermicelles
1blé /9

Buffet de crudités
lorge/3/10/12

Filet de poisson grillé
1blé/417

Riz Pilaf

Gratin de brocolis
" E

Corbeille de fruits

Tiramisu
1blé/3/6/7

CORBEILLE DE FRUITS en dessert et collation

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne
1169/2011

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg Légende codes allergénes

Tous nos poissons sont labélisés Péche durable g

Issus du commerce équitable

Issus de I'agriculture biologique



