Nos viandes de

porc et baeuf sont
de provenance
Luxembourgeoise

q

{
\

Tous nos poissons
sont certifiés
péche durable

Lo Yo

Toutes nos
collations sont
préparées
"Maison"

Céréales
Lait

Potage maraicher

Buffet de crudités

Tortellini
épinards
et Ricotta

Sauce Napolitaine

Panna cotta
Coulis mangue

Pain complet
Beurre/miel

Déjeuner
Semaine N°

du

Fromage blanc
vanille

Tarte fine aux
tomates

Buffet de crudités

Blanquette de volaille

Semoule

Poivrons

Corbeille de fruits

Carrot'cake

au

Baguette
Fromage frais

Bouillon vermicelles

Buffet de crudités

Saucisse de veau
Sauce moutarde

Purée maison
|
|

Duo de carottes

Corbeille de fruits

Dip's de légumes
Houmous

@8¥ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Marbré

Taboulé

Buffet de crudités

Emincé de beoeuf au
paprika

Riz

Petits pois

Corbeille de fruits

Tartine craquante
Confiture

Yaourt aux fruits

Salade coleslow

Buffet de crudités

Feuilleté au saumon

Gratin dauphinois
|
|

Poireaux

Corbeille de fruits

Salade de fruits

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne
1169/2011

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg

Issus du commerce équitable

PECHE
DURAA

s Péche durable MSC



Déjeuner
Semaine N° 16 98~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

du 15/04 au 19/04 AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16-avr 17-avr 18-avr 19-avr
Cérégles Fromage blanc vanille Baguette . Marbré Yaourt aux fruits
Lait Fromage frais
ENTREES Potage maraicher  Tarte fine aux tomates ~ Bouillon vermicelles Taboulé Salade coleslow
g
SALADE
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités
CRUDITES
PLAT DU Tortelli épinards et ) Saucisse de veau Emincé de beeuf au ;
Ricotta Blanquette de volaille Sauce moutarde aprika Feuilleté au saumon
JOUR Sauce Napolitaine pap
FECULENTS Semoule Purée maison Riz Gratin dauphinois
LEGUMES Poivrons Duo de carottes Petits pois Poireaux
Panna cotta . . ) ; : ) . :
DESSERT Coulis mangue Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Pain complet Carrot'cake Dip's de légumes Tartine craquante

Beurre/miel Houmous Confiture Salade de fruits

Légendes codes allergénes

1 Céréales contenant du gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés 9 Céleri

3 CEufs 10 Moutarde

4 Poissons 11 Graines de sésame
5 Arachides 12 Anhydride sulfureux
6 Soja 13 Lupin

7 Lait et lactose 14 Mollusques




—
_

Nos viandes de
porc et baeuf sont
de provenance
Luxembourgeoise

q

1

\

Tous nos poissons
sont certifiés
péche durable

Lo Yo

Toutes nos
collations sont
préparées
"Maison"

Mini viennoiserie

Potage de petits pois
menthe

Buffet de crudités

Omelette Bio

Pommest de terre
roties
|

Salade verte

Corbeille de fruits

Fromage blanc
Muesli

Déjeuner
Semaine N°

du

Pain blanc
Gouda

Salade grecque

Buffet de crudités

Nuggets de poissons
Sauce rémoulade

Riz

Brocolis

Corbeille de fruits

Cookies

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg

au

Brioche

Velouté de carottes

Buffet de crudités

Boulettes de beoeuf

Blé

Sauce tomates

Chou a la creme

Pugging vanille

@8¥ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Compote de fruits Baguette
Sablés Kiri
Dip's de légumes CEuf Mimosa

Buffet de crudités Buffet de crudités

Bouchée a la reine

Spaghetti
Frites Bolognaise de quorn
haché
Petits pois

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Muffins aux Céréales
courgettes Lait

1169/2011

Issus du commerce équitable

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne

W.J\/J durable MSC



Déjeuner
Semaine N° 17 98» Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

du 22/04 au 26/04 AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
23-avr 24-avr 25-avr 26-avr
A - Pain blanc . Compote de fruits Baguette
Mini viennoiserie Gouda Brioche Sablés Kiri
ENTREES Potagerﬁ:nliﬁgts pois Salade grecque Velouté de carottes Dip's de légumes CEuf Mimosa
SALADE
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités
CRUDITES
PLAT DU Spaghetti
. Nuggets de poissons .
JOUR Omelette Bio Sauce rémoulade Boulettes de boeuf Bouchée alareine Bolognaise de quorn
haché
Pommest de terre ’ . .
FECULENTS . Riz Blé Frites
roties
LEGUMES Salade verte Brocolis Sauce tomates Petits pois
DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Chou alacréeme Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Fromage blanc . . . X Céréales
Muesli Cookies Pugging vanille Muffins aux courgettes Lait

Légendes codes allergénes

1 Céréales contenant du gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés 9 Céleri

3 CEufs 10 Moutarde

4 Poissons 11 Graines de sésame
5 Arachides 12 Anhydride sulfureux
6 Soja 13 Lupin

7 Lait et lactose 14 Mollusques




Pain aux céréales
Confiture

—
—

Toast au chevre et
miel

Nos viandes de ENTREES

porc et baeuf sont
de provenance
Luxembourgeoise

dea
b““

Tous nos poissons
sont certifiés
péche durable

Toutes nos
collations sont
préparées
"Maison"

SALADE

CRUDITES Buffet de crudités

Escalope de porc

PLAT DU JOUR -
sauce charcutiére

Pommes de terre
vapeur

FECULENTS

LEGUMES

Haricots verts

DESSERT Corbeille de fruits

Tartine craquante
Pate a tartiner

COLLATION

Déjeuner
Semaine N° 18
du 29/04 au 03/05

Mercredi

01-mai

Fromage blanc aux
coulis de fruits
rouges

Salade de riz

Buffet de crudités

Boeuf bourguignon

Spaetzle

Carottes
=

Corbeille de fruits

Cake au chocolat

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg

@8~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Vendredi
03-mai

Céréales

Pain cramique Lait

Velouté de tomates Dip's de légumes

Buffet de crudités Buffet de crudités

Poulet rati aux Cabillaud a la tomate

herbes
Potatoes Quinoa
|
|
Epis de mais Duo de courgettes

Corbeille de fruits Salade de fraises

Stoffi aux fruits
rouges

Baguette
Jambon blanc

1169/2011

l Issus du commerce équitable

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiere d'allergies alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne

DoREaLE J
S peche durable MSC




ENTREES

SALADE
CRUDITES

PLAT DU
JOUR

FECULENTS

LEGUMES

DESSERT

Pain aux céréales
Confiture

Toast au chévre et miel

Buffet de crudités

Escalope de porc
sauce charcutiere

Pommes de terre
vapeur

Haricots verts

Corbeille de fruits

Tartine craquante
Pate a tartiner

Déjeuner
Semaine N° 18
du 29/04 au 03/05

Fromage blanc aux

coulis de fruits rouges

Salade de riz

Buffet de crudités

Beeuf bourguignon

Spaetzle

Carottes

Corbeille de fruits

Cake au chocolat

MERCREDI

01-mai

Stoffi aux fruits rouges

Légendes codes allergénes

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Pain cramique

Velouté de tomates

Buffet de crudités

Poulet roti aux herbes

Potatoes

Epis de mais

Corbeille de fruits

VENDREDI

03-mai

Céréales
Lait

Dip's de légumes

Buffet de crudités

Cabillaud a la tomate

Quinoa

Duo de courgettes

Salade de fraises

Corbeille de fruits

Baguette
Jambon blanc

1 Céréales contenant du gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés 9 Céleri

3 CEufs 10 Moutarde

4 Poissons 11 Graines de sésame
5 Arachides 12 Anhydride sulfureux
6 Soja 13 Lupin

7 Lait et lactose 14 Mollusques




—
—

Nos viandes de
porc et baeuf sont
de provenance
Luxembourgeoise

dea
b““

Tous nos poissons
sont certifiés
péche durable

Toutes nos
collations sont
préparées
"Maison"

ENTREES

SALADE
CRUDITES

PLAT DU JOUR

FECULENTS

LEGUMES

DESSERT

COLLATION

Yaourt aux fruits

Wrap aux crudités

Buffet de crudités

Chili con carne
]
]

Riz complet

Corbeille de fruits

Baguette
Beurre/miel

Déjeuner
Semaine N° 19
du 06/05 au 10/05

Mercredi
08-mai

Pain complet

Brie Lux Quatre-quarts

Potage d'haricots
verts

Salade de pois
chiches

Buffet de crudités

Omelette Bio et Filet de colin

Cheddar rapé
]
]

Farfalle

Sauce tomates .
brocolis

Roulé a la confiture

Fromage blanc

Langue de chat Stracciatella

Buffet de crudités

Sauce ciboulette

Pomme au four

Duo de chou-fleur et

Corbeille de fruits

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg

1169/2011

l Issus du commerce équitable

@8~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Vendredi
10-mai

Biscottes
Confiture

Oeuf
Mimosa

Buffet de crudités

Saucisse
Luxembourgeoise
Sauce moutarde

Purée maison
|
|

Salade verte

Corbeille de fruits

Compote de fruits

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiere d'allergies alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne

"Péche durable MSC



ENTREES

SALADE
CRUDITES

PLAT DU
JOUR

FECULENTS

LEGUMES

DESSERT

Yaourt aux fruits

Wrap aux crudités

Buffet de crudités

Chili con carne

Riz complet

Corbeille de fruits

Baguette
Beurre/miel

Déjeuner
Semaine N° 19

du 06/05 au 10/05

Pain complet
Brie Lux

Potage d'haricots verts

Buffet de crudités

Omelette Bio et
Cheddar rapé

Farfalle

Sauce tomates

Roulé a la confiture

Langue de chat

MERCREDI

08-mai

Quatre-quarts

Salade de pois chiches

Buffet de crudités

Filet de colin
Sauce ciboulette

Pomme au four

Duo de chou-fleur et
brocolis

Corbeille de fruits

Fromage blanc
Stracciatella

Légendes codes allergénes

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

VENDREDI

10-mai

Biscottes
Confiture

Oeuf
Mimosa

Buffet de crudités

Saucisse
luxembourgeoise
Sauce moutarde

Purée maison

Salade verte

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Compote de fruits

1 Céréales contenant du gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés 9 Céleri

3 CEufs 10 Moutarde

4 Poissons 11 Graines de sésame
5 Arachides 12 Anhydride sulfureux
6 Soja 13 Lupin

7 Lait et lactose 14 Mollusques




—
—

Nos viandes de
porc et boeuf sont
de provenance
Luxembourgeoise

{

\
\

Tous nos poissons
sont certifiés
péche durable

Lo T

Toutes nos
collations sont
préparées
"Maison"

Pain blanc
Emmenthal

Dip's de légumes

Buffet de crudités

Gnocchi

Sauce napolitaine

Duo d'haricots

Corbeille de fruits

Crépe

Déjeuner
Semaine N°

du

Tartine craquante
Confiture

Salade coleslow

Buffet de crudités

Escalope de poulet

panée
—

Purée de patate
douce

Courgettes jaunes

Corbeille de fruits

Céréales
Lait

au

Fromage blanc a la
mdare

Bouillon ABC

Buffet de crudités

Filet de merlu
Sauce citron

Riz thai

Poélée asiatique

Corbeille de fruits

Pudding vanille

@8¥ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Blinis Compote de fruits
Houmous Biscottes complétes

Mousse de
betteraves au
fromage frais

Rillette de sardines
Toast

Buffet de crudités Buffet de crudités

Emincé de beceuf au
Couscous

paprika
Merguez
ot Spaétzle
poulet

Blettes au jus

Créme ala fleur

. Corbeille de fruits
d'oranger

Salade de fruits Yaourt aux fruits

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d'allergies alimentaires, conformément au reglement de I'Union Européenne
1169/2011

PECHE
DURSLE

;"E‘.f,ﬁ durable MSC

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg Issus du commerce équitable




Déjeuner
Semaine N° 20 98~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

du 13/05 au 17/05 AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
14-mai 15-mai 16-mai 17-mai
Pain blanc Tartine craquante Fromage blanc a la Blinis Compote de fruits
Emmenthal Confiture mire Houmous Biscottes complétes
. . . Mousse de betteraves Rillette de sardines
ENTREES Dip's de Iégumes Salade coleslow Bouillon ABC au fromage frais Toast
SALADE
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités
CRUDITES
Gnocchi
PLAT DU Escalope de poulet Filet de merlu Couscous Merguez et~ Emincé de beeuf au
JOUR Sauce napolitaine panée Sauce citron poulet paprika
FECULENTS Purée de patate douce Riz thai Spaétzle
LEGUMES Duo d'haricots Courgettes jaunes Poélée asiatique Blettes au jus
DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Cré;?:r:r:;eﬂreur Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Céréales

Lait Pudding vanille Salade de fruits Yaourt aux fruits

Légendes codes allergénes

1 Céréales contenant du gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés 9 Céleri

3 CEufs 10 Moutarde

4 Poissons 11 Graines de sésame
5 Arachides 12 Anhydride sulfureux
6 Soja 13 Lupin

7 Lait et lactose 14 Mollusques




Déjeuner
Semaine N° 21 49 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
du 20/05 au 24/05 AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
21-mai 22-mai 23-mai 24-mai
Cerez_iles Pain cc_)mplet Brioche Yaourt aux fruits
Lait Confiture

—
—

Gaspacchio de

) ENTREES Feuilleté au fromage | Creme de courgettes Salade grecque
Nos viandes de tomates
porc et baeuf sont —
|
de provenance LA
Luxembourgeoise "y . . s
CRUDITES Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités
Camp;;l‘:ndu
. PLAT DU JOUR Omelette Bio Knidellen Pizza Saumon au four
Tous nos poissons
sont certifiés iambon / salami
péche durable jambon / salami
FECULENTS Potatoes Sauce au lard Millet
||
=
LEGUMES Petits pois Compote de pommes Salade verte Duo de carottes
Toutes nos Panna cotta
collations sont DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Coulis de fruits Corbeille de fruits
préparées rouges
"Maison"
COLLATION Dip's de légumes Fromage'blanc au Semoule au lait Baguette
miel cannelle Gouda

Les présents menus respectent les dispositions |égales en matiere d'allergies alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne
1169/2011

Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg l Issus du commerce équitable “Péche durable MSC




Déjeuner
Semaine N° 21 98» Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

du 15/04 au 19/04 AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

21-mai 22-mai 23-mai 24-mai

Céréales
Lait

Pain complet

- Brioche Yaourt aux fruits
Confiture

Gaspacchio de

ENTREES Feuilleté au fromage ~ Créme de courgettes Salade grecque

tomates
SALADE
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités
CRUDITES
Pizza
PLAT DU Omelette Bio Knidellen Saumon au four

jambon / salami

JOUR

FECULENTS Potatoes

Sauce au lard Millet

LEGUMES Petits pois

Compote de pommes Salade verte Duo de carottes

Panna cotta

DESSERT Corbeille de fruits Coulis de fruits rouges

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Semoule au lait Baguette

Dip's de légumes Fromage blanc au miel
P 9 9 cannelle Gouda

Légendes codes allergénes

1 Céréales contenant du gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés 9 Céleri

3 CEufs 10 Moutarde

4 Poissons 11 Graines de sésame
5 Arachides 12 Anhydride sulfureux
6 Soja 13 Lupin

7 Lait et lactose 14 Mollusques




