
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

15-avr 16-avr 17-avr 18-avr 19-avr

PDJ
Céréales

Lait

Fromage blanc 

vanille

Baguette

Fromage frais
Marbré Yaourt aux fruits

ENTREES Potage maraîcher
Tarte fine aux 

tomates
Bouillon vermicelles Taboulé Salade coleslow

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR Blanquette de volaille
Saucisse de veau

Sauce moutarde

Emincé de bœuf au 

paprika
Feuilleté au saumon

FECULENTS Semoule Purée maison Riz Gratin dauphinois

LEGUMES Poivrons Duo de carottes Petits pois Poireaux 

DESSERT
Panna cotta

Coulis mangue
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

COLLATION
Pain complet

Beurre/miel
Carrot'cake

Dip's de légumes

Houmous

Tartine craquante

Confiture
Salade de fruits

Déjeuner 

   Semaine N° 16

du  15/04 au  19/04

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Tortellini

épinards

et Ricotta

Sauce Napolitaine

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

15-avr 16-avr 17-avr 18-avr 19-avr

PDJ
Céréales

Lait
Fromage blanc vanille

Baguette

Fromage frais
Marbré Yaourt aux fruits

Allergènes 1 orge - 7 7 1blé - 7 1blé / 3 / 6 / 7 7

ENTREES Potage maraîcher Tarte fine aux tomates Bouillon vermicelles Taboulé Salade coleslow

Allergènes 7 1blé / 7 1blé - 9 1blé 7 / 10

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10

PLAT DU 

JOUR

Tortelli épinards et 

Ricotta

Sauce Napolitaine

Blanquette de volaille
Saucisse de veau

Sauce moutarde

Emincé de bœuf au 

paprika
Feuilleté au saumon

Allergènes 1blé / 3 / 7 1blé / 7 3 - 10 1blé 1blé / 3 / 4 / 7 

FECULENTS Semoule Purée maison Riz Gratin dauphinois

Allergènes 1blé 7 7

LEGUMES Poivrons Duo de carottes Petits pois Poireaux 

Allergènes

DESSERT
Panna cotta

Coulis mangue
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Allergènes 7

COLLATIONS
Pain complet

Beurre/miel
Carrot'cake

Dip's de légumes

Houmous

Tartine craquante

Confiture
Salade de fruits

Allergènes 1blé / seigle / avoine - 7 1blé / 3 / 7 

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 16

du  15/04 au 19/04                                                          

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

22-avr 23-avr 24-avr 25-avr 26-avr

PDJ Mini viennoiserie
Pain blanc 

Gouda
Brioche

Compote de fruits

Sablés

Baguette

Kiri

ENTREES
Potage de petits pois 

menthe
Salade grecque Velouté de carottes Dip's de légumes Œuf Mimosa

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR Omelette Bio 
Nuggets de poissons

Sauce rémoulade
Boulettes de bœuf Bouchée à la reine

FECULENTS
Pommest de terre 

rôties
Riz Blé Frites

LEGUMES Salade verte Brocolis Sauce tomates Petits pois

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Chou à la crème Corbeille de fruits Corbeille de fruits

COLLATION
Fromage blanc

Muesli
Cookies Pugging vanille

Muffins aux 

courgettes

Céréales

Lait

Déjeuner 

   Semaine N° 17

du  22/04 au  26/04

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable
Spaghetti

Bolognaise de quorn 

haché

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

22-avr 23-avr 24-avr 25-avr 26-avr

PDJ Mini viennoiserie
Pain blanc 

Gouda
Brioche

Compote de fruits

Sablés

Baguette

Kiri

Allergènes 1blé / 3 / 6 / 7  1blé - 7 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 7  1blé - 7 

ENTREES
Potage de petits pois 

menthe
Salade grecque Velouté de carottes Dip's de légumes Œuf Mimosa

Allergènes 7 7 7 7 3 / 10 

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10

PLAT DU 

JOUR
Omelette Bio 

Nuggets de poissons

Sauce rémoulade
Boulettes de bœuf Bouchée à la reine

Spaghetti

Bolognaise de quorn 

haché

Allergènes 3 / 7 1blé / 3 / 4 - 7 3 1blé / 7 1blé - 6

FECULENTS
Pommest de terre 

rôties
Riz Blé Frites

Allergènes 1blé

LEGUMES Salade verte Brocolis Sauce tomates Petits pois

Allergènes 7 / 10

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Chou à la crème Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Allergènes 1blé / 3 / 7 

COLLATIONS
Fromage blanc

Muesli
Cookies Pugging vanille Muffins aux courgettes

Céréales

Lait

Allergènes 7 - 1avoine / 12 1blé / 3 / 6 / 7 3 / 7 1blé / 3 / 7 7

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 17

du  22/04 au 26/04                                                          

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

29-avr 30-avr 01-mai 02-mai 03-mai

PDJ
Pain aux céréales

Confiture

Fromage blanc aux 

coulis de fruits 

rouges

Pain cramique
Céréales

Lait

ENTREES
Toast au chèvre et 

miel
Salade de riz Velouté de tomates Dip's de légumes

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR
Escalope de porc 

sauce charcutière
Bœuf bourguignon

Poulet rôti aux 

herbes
Cabillaud à la tomate

FECULENTS
Pommes de terre 

vapeur
Spaetzle Potatoes Quinoa

LEGUMES Haricots verts Carottes Epis de maïs Duo de courgettes

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Salade de fraises

COLLATION
Tartine craquante

Pâte à tartiner
Cake au chocolat

Stoffi aux fruits 

rouges

Baguette

Jambon blanc

Déjeuner 

   Semaine N° 18

du  29/04 au  03/05

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

29-avr 30-avr 01-mai 02-mai 03-mai

PDJ
Pain aux céréales

Confiture

Fromage blanc aux 

coulis de fruits rouges
Pain cramique

Céréales

Lait

Allergènes 1blé / seigle / orge 7 1blé / 3 / 7 7

ENTREES Toast au chèvre et miel Salade de riz Velouté de tomates Dip's de légumes

Allergènes 1blé / 7 7

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10

PLAT DU 

JOUR
Escalope de porc 

sauce charcutière
Bœuf bourguignon Poulet rôti aux herbes Cabillaud à la tomate

Allergènes 1blé 1blé 4

FECULENTS
Pommes de terre 

vapeur
Spaetzle Potatoes Quinoa

Allergènes 1blé / 3 

LEGUMES Haricots verts Carottes Epis de maïs Duo de courgettes

Allergènes

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Salade de fraises

Allergènes

COLLATIONS
Tartine craquante

Pâte à tartiner
Cake au chocolat Stoffi aux fruits rouges

Baguette

Jambon blanc

Allergènes 6 / 7 / 8 noisettes 1blé / 3 / 6 / 7 7 1blé 

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 18

du  29/04 au 03/05                                                          

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

06-mai 07-mai 08-mai 09-mai 10-mai

PDJ Yaourt aux fruits
Pain complet

Brie Lux
Quatre-quarts

Biscottes

Confiture

ENTREES Wrap aux crudités
Potage d'haricots 

verts

Salade de pois 

chiches

Oeuf

Mimosa

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR Chili con carne
Omelette Bio et 

Cheddar râpé

Filet de colin

Sauce ciboulette

Saucisse 

Luxembourgeoise

Sauce moutarde

FECULENTS Riz complet Farfalle Pomme au four Purée maison

LEGUMES Sauce tomates
Duo de chou-fleur et 

brocolis
Salade verte

DESSERT Corbeille de fruits Roulé à la confiture Corbeille de fruits Corbeille de fruits

COLLATION
Baguette

Beurre/miel
Langue de chat

Fromage blanc

Stracciatella
Compote de fruits

Déjeuner 

   Semaine N° 19

du  06/05 au  10/05

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

06-mai 07-mai 08-mai 09-mai 10-mai

PDJ Yaourt aux fruits
Pain complet

Brie Lux
Quatre-quarts

Biscottes

Confiture

Allergènes 7 1blé / seigle / orge - 7 1blé / 3 / 7 1blé / 6 / 7 

ENTREES Wrap aux crudités Potage d'haricots verts Salade de pois chiches
Oeuf

Mimosa

Allergènes 1blé / 7 7 3 / 10

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10

PLAT DU 

JOUR
Chili con carne

Omelette Bio et 

Cheddar râpé

Filet de colin

Sauce ciboulette

Saucisse 

luxembourgeoise

Sauce moutarde

Allergènes 3 / 7 4 - 7 10

FECULENTS Riz complet Farfalle Pomme au four Purée maison

Allergènes 1blé 7

LEGUMES Sauce tomates
Duo de chou-fleur et 

brocolis
Salade verte

Allergènes 7 / 10

DESSERT Corbeille de fruits Roulé à la confiture Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Allergènes 1blé / 3 / 7 

COLLATIONS
Baguette

Beurre/miel
Langue de chat

Fromage blanc

Stracciatella
Compote de fruits

Allergènes 1blé - 7 1blé / 3 / 7 7 - 6

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 19

du  06/05 au 10/05                                                          

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

13-mai 14-mai 15-mai 16-mai 17-mai

PDJ
Pain blanc

Emmenthal

Tartine craquante

Confiture

Fromage blanc à la 

mûre

Blinis

Houmous

Compote de fruits

Biscottes complètes

ENTREES Dip's de légumes Salade coleslow Bouillon ABC

Mousse de 

betteraves au 

fromage frais

Rillette de sardines

Toast

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR
Escalope de poulet 

panée

Filet de merlu

Sauce citron

Emincé de bœuf au 

paprika

FECULENTS
Purée de patate 

douce
Riz thaï Spaëtzle

LEGUMES Duo d'haricots Courgettes jaunes Poêlée asiatique Blettes au jus

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Crème à la fleur 

d'oranger
Corbeille de fruits

COLLATION Crêpe
Céréales

Lait
Pudding vanille Salade de fruits Yaourt aux fruits

Déjeuner 

   Semaine N° 20

du  13/05 au  17/05

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Gnocchi

Sauce napolitaine

Couscous

Merguez

et

poulet

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13-mai 14-mai 15-mai 16-mai 17-mai

PDJ
Pain blanc

Emmenthal

Tartine craquante

Confiture

Fromage blanc à la 

mûre

Blinis

Houmous

Compote de fruits

Biscottes complètes

Allergènes 1blé - 7 7 1blé / seigle / avoine 1blé

ENTREES Dip's de légumes Salade coleslow Bouillon ABC
Mousse de betteraves 

au fromage frais

Rillette de sardines

Toast

Allergènes 7 7 / 10 1blé - 9 7 4 - 1blé

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10

PLAT DU 

JOUR

Gnocchi

Sauce napolitaine

Escalope de poulet 

panée

Filet de merlu

Sauce citron

Couscous Merguez et 

poulet

Emincé de bœuf au 

paprika

Allergènes 1blé / 3 1blé / 3 4 - 7 1blé / 9 1blé

FECULENTS Purée de patate douce Riz thaï Spaëtzle

Allergènes 7 1blé / 3 

LEGUMES Duo d'haricots Courgettes jaunes Poêlée asiatique Blettes au jus

Allergènes 6

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Crème à la fleur 

d'oranger
Corbeille de fruits

Allergènes 3 / 7 

COLLATIONS Crêpe
Céréales

Lait
Pudding vanille Salade de fruits Yaourt aux fruits

Allergènes 1blé / 3 / 7 7 3 / 7 7

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 20

du  13/05 au 17/05                                                          

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

20-mai 21-mai 22-mai 23-mai 24-mai

PDJ
Céréales

Lait

Pain complet

Confiture
Brioche Yaourt aux fruits

ENTREES Feuilleté au fromage Crème de courgettes
Gaspacchio de 

tomates
Salade grecque

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR Omelette Bio Knidellen Saumon au four

FECULENTS Potatoes Sauce au lard Millet

LEGUMES Petits pois Compote de pommes Salade verte Duo de carottes

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Panna cotta 

Coulis de fruits 

rouges

Corbeille de fruits

COLLATION Dip's de légumes
Fromage blanc au 

miel

Semoule au lait 

cannelle

Baguette

Gouda

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC

Déjeuner 

   Semaine N° 21

du  20/05 au  24/05

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Pizza

jambon / salami



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

20-mai 21-mai 22-mai 23-mai 24-mai

PDJ
Céréales

Lait

Pain complet

Confiture
Brioche Yaourt aux fruits

Allergènes 7 1blé / seigle / avoine 1blé / 3 / 7 7

ENTREES Feuilleté au fromage Crème de courgettes
Gaspacchio de 

tomates
Salade grecque

Allergènes 1blé / 7 7 7

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 7 - 10 7 - 10 7 - 10 7 - 10

PLAT DU 

JOUR
Omelette Bio Knidellen

Pizza

jambon / salami
Saumon au four

Allergènes 3 1blé / 3 / 7 1blé / 7 4

FECULENTS Potatoes Sauce au lard Millet

Allergènes 7 1blé

LEGUMES Petits pois Compote de pommes Salade verte Duo de carottes

Allergènes 7 / 10

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Panna cotta 

Coulis de fruits rouges
Corbeille de fruits

Allergènes 7

COLLATIONS Dip's de légumes Fromage blanc au miel
Semoule au lait 

cannelle

Baguette

Gouda

Allergènes 7 7 1blé / 7 1blé - 7 

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 21

du  15/04 au 19/04                                                          

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques


