
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

04.Nov 05.Nov 06.Nov 07.Nov 08.Nov

PDJ Mini viennoiserie Pain confiture Céréales lait Yaourt aux fruits
Cracotte pâte à 

tartiner

ENTREES Potage de légumes Dips de légumes Potage de lentilles Céleri rémoulade Nems de poulet

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR Omelette aux herbes 
Cabillaud sauce 

beurre blanc

Bœuf sauté au soja et 

oignons

FECULENTS Frites
Pommes de terre 

vapeur 
Riz cantonais

LEGUMES Roquette Haricots verts Compote de pommes 
Duo de brocolis et 

choux fleur 

Salade de chou 

chinois 

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Charlotte au chocolat Litchis

COLLATION Pancake Chocolat liegois Salade de fruits Cake salé
Pain

 Jambon blanc lux

Déjeuner 

   Semaine N° 45

du  04/11 au 08/11

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Kniddelen mat speck

Cannellonis de bœuf

 sauce tomate basilic

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

04.Nov 05.Nov 06.Nov 07.Nov 08.Nov

PDJ Mini viennoiserie Pain confiture Céréales lait Yaourt aux fruits Cracotte pâte à tartiner

Allergènes 1blé / 3 / 6 / 7 1blé 7 7 6 / 7 / 8 noisettes

ENTREES Potage de légumes Dips de légumes Potage de lentilles Céleri rémoulade Nems de poulet

Allergènes 7 7 3 / 9 / 10 6

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12

PLAT DU 

JOUR

Cannellonis de bœuf

 sauce tomate basilic

Omelette aux herbes Kniddelen mat speck
Cabillaud sauce beurre 

blanc

Bœuf sauté au soja et 

oignons

Allergènes 1blé / 3 / 7 3 1blé / 3 / 7 4 - 7 1blé / 6 

FECULENTS Frites
Pommes de terre 

vapeur 
Riz cantonais

Allergènes

LEGUMES Roquette Haricots verts Compote de pommes 
Duo de brocolis et 

choux fleur 
Salade de chou chinois 

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Charlotte au chocolat Litchis

Allergènes 1blé / 3 / 6 / 7 

COLLATIONS Pancake Chocolat liegois Salade de fruits Cake salé
Pain 

Jambon blanc

Allergènes 1blé / 3 / 7 6 / 7 1blé / 3 / 7 1blé

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 45

du 04/11   au  08/11                                                         

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

11.Nov 12.Nov 13.Nov 14.Nov 15.Nov

PDJ
Fromage blanc 

vanille

Pain aux céréales

Miel/beurre

Céréales lait 

d'amande

Pain

Emmenthal
Muffins aux légumes

ENTREES Sablé Parmesan Bouillon ABC
Samousa de 

légumes
Velouté de carottes Croque monsieur 

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR
Rôti de veau et son 

jus
Poulet tikka massala Roulade de bœuf 

FECULENTS Gratin dauphinois Riz safrané Spaetzle

LEGUMES Salade verte Carottes Poivrons grillés Salade romaine Gratin de chou-fleur

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Gulab Jamun beignet 

indien
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

COLLATION Pain perdu Gateau de mais
Fromage blanc 

mangue
Brioche Tartine vache qui rit

Déjeuner 

   Semaine N° 46

du  11/11 au 15/11

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Tagliatelles

 au saumon fumé
Parmentier de quorn

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

11.Nov 12.Nov 13.Nov 14.Nov 15.Nov

PDJ Fromage blanc vanille
Pain aux céréales

Miel/beurre
Céréales lait d'amande

Pain

Emmenthal
Muffins aux légumes

Allergènes 7 1blé / seigle / avoine - 7 8 amande 1blé - 7 1blé / 3 / 7 

ENTREES Sablé Parmesan Bouillon ABC Samousa de légumes Velouté de carottes Croque monsieur 

Allergènes 1blé / 7 1blé - 9 6 7 1blé / 6 / 7 

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12

PLAT DU 

JOUR
Tagliatelles

 au saumon fumé
Rôti de veau et son jus Poulet tikka massala Parmentier de quorn Roulade de bœuf 

Allergènes 1blé / 3 - 4 / 7 7 1blé / 7 3

FECULENTS Gratin dauphinois Riz safrané Spaetzle

Allergènes 7 1blé / 3 

LEGUMES Salade verte Carottes Poivrons grillés Salade romaine Gratin de chou-fleur

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 7

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Gulab Jamun beignet 

indien
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Allergènes 7

COLLATIONS Pain perdu Gateau de mais
Fromage blanc 

mangue
Brioche

Tartine

Vache qui rit

Allergènes 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 7 7 1blé / 3 / 7 1blé - 7 

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 46

du 11/11   au  15/11                                                         

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

18.Nov 19.Nov 20.Nov 21.Nov 22.Nov

PDJ
Baguette

 Jambon blanc Lux
Céréales lait Pain complet Kiri 

Pancake sirop 

d'érable
Yaourt aux fruits

ENTREES
Soupe de potiron au 

paprika fumé
Toast chèvre et miel

Tzatziki de 

concombres

Wraps saumon fumé 

sirop d'érable
Crème Dubarry

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR
Wainzoosis sauce 

moutarde

Filet de poisson 

sauce safran 

Gyros de dinde pain 

et sauce pita

Filet de poulet sauce 

crème

FECULENTS
Purée de pommes de 

terre
Linguine Potatoes Risotto

LEGUMES Petits pois carottes Batonnés de carottes Poivrons grillés Salade verte Salade verte 

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Biscuits aux 

cramberries
Corbeille de fuits

COLLATION Pain perdu Gâteau de mais Crêpes Tartine confiture Club sandwich

Déjeuner 

   Semaine N° 47

du  18/11 au 22/11

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Poutine Québecoise

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

18.Nov 19.Nov 20.Nov 21.Nov 22.Nov

PDJ
Baguette

 Jambon blanc Lux
Céréales lait Pain complet Kiri Pancake sirop d'érable Yaourt aux fruits

Allergènes 1blé 7 1blé / seigle / orge - 7 1blé / 3 / 7 7

ENTREES
Soupe de potiron au 

paprika fumé
Toast chèvre et miel

Tzatziki de 

concombres

Wraps saumon fumé 

sirop d'érable
Crème Dubarry

Allergènes 7 1blé - 7 7 1blé / 4 / 7 7

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12

PLAT DU 

JOUR
Wainzoosis sauce 

moutarde

Filet de poisson sauce 

safran 

Gyros de dinde pain et 

sauce pita
Poutine Québecoise

Filet de poulet sauce 

crème

Allergènes 3 - 10 4 - 7 7 7 7

FECULENTS
Purée de pommes de 

terre
Linguine Potatoes Risotto

Allergènes 7 1blé 7

LEGUMES Petits pois carottes Batonnés de carottes Poivrons grillés Salade verte Salade verte 

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Biscuits aux 

cramberries
Corbeille de fuits

Allergènes 1blé / 3 / 7 

COLLATIONS Pain perdu Gâteau de mais Crêpes Tartine confiture Club sandwich

Allergènes 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 7 1blé 1blé / 7 

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 47

du 18/11   au  22/11                                                         

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

25.Nov 26.Nov 27.Nov 28.Nov 29.Nov

PDJ Mini viennoiserie Pain confiture 
Muesli

Fromage blanc

Biscotte fromage 

frais 
Yaourt aux fruits 

ENTREES Salade composée Crème de petits pois Salade d'œufs Crêpes au jambon Bouillon de volaille

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR Cordon bleu de porc Oeufs au plat
Fish'n chips sauce 

tartare

Couscous de poulet 

et saucisses

FECULENTS
Croquette de pomme 

de terre 
Toast grillés

Pommes de terre au 

four
Semoule 

LEGUMES Poêlée de légumes Gratin de brocolis Salade verte Petits pois Légumes couscous 

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Cheesecake Corbeille de fruits

COLLATION Dips de légumes
Fromage blanc noix 

de coco 

Pain

 Jambon blanc Lux
Salade de fruits

Petits suisses 

Gervais

Déjeuner 

   Semaine N° 48

du  25/11 au 29/11

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Spaghettis 

bolognaise

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

25.Nov 26.Nov 27.Nov 28.Nov 29.Nov

PDJ Mini viennoiserie Pain confiture 
Muesli

Fromage blanc
Biscotte fromage frais Yaourt aux fruits 

Allergènes 1blé / 3 / 6 / 7 1blé 1avoine - 7 1blé / 6 / 7 - 7 7

ENTREES Salade composée Crème de petits pois Salade d'œufs Crêpes au jambon Bouillon de volaille

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 7 3 1blé / 3 / 7 

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12

PLAT DU 

JOUR
Cordon bleu de porc Oeufs au plat Spaghettis bolognaise

Fish'n chips sauce 

tartare

Couscous de poulet et 

saucisses

Allergènes 1blé / 3 / 7 3 / 7 1blé / 9 1blé / 3 / 4 - 7 

FECULENTS
Croquette de pomme 

de terre 
Toast grillés

Pommes de terre au 

four
Semoule 

Allergènes 1blé 1blé

LEGUMES Poêlée de légumes Gratin de brocolis Salade verte Petits pois Légumes couscous 

Allergènes 7 1blé / 3 / 10 / 12

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Cheesecake Corbeille de fruits

Allergènes 1blé / 3 / 7 

COLLATIONS Dips de légumes
Fromage blanc noix de 

coco 

Pain

 Jambon blanc Lux
Salade de fruits

Crème aux œufs à la 

cannelle

Allergènes 7 7 1blé 3 / 7 

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 48

du 25/11   au  29/11                                                         

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

02.Dez 03.Dez 04.Dez 05.Dez 06.Dez

PDJ
Céréales

Lait

Biscotte

Pâte à tartiner 
Mini viennoiseries Brioche

Pain céréales Vache 

qui rit

ENTREES Soupe de fèves Coleslaw Salade de cervelas Potage de butternut
Soupe à l'oignons , 

fromage et pain 

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR
Filet de poisson 

sauce citron
Bouchée à la reine

Ragout de veau 

façon osso bucco
Nuggets de Poulet

FECULENTS Riz Frites Spaghettis Potatoes 

LEGUMES Salade verte Salsifis à la crème Duo de carottes Salade romaine

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Boxenmannechen

COLLATION
Dips légumes

Houmous

Fromage blanc 

ananas
Céréales lait Gâteau au yaourt Brioche

Gratin de tortellinis 

Ricotta épinards

Déjeuner 

   Semaine N° 49

du  02/12 au 06/12

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

02.Dez 03.Dez 04.Dez 05.Dez 06.Dez

PDJ
Céréales

Lait

Biscotte

Pâte à tartiner 
Mini viennoiseries Brioche

Pain céréales Vache 

qui rit

Allergènes 1blé - 7 
1blé / 6 / 7 - 6 / 7 / 8 

noisette
1blé / 3 / 6 / 7 1blé / 3 / 7 1blé / seigle / orge - 7

ENTREES Soupe de fèves Coleslaw Salade de cervelas Potage de butternut
Soupe à l'oignons , 

fromage et pain 

Allergènes 7 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 7 7 - 1blé

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12

PLAT DU 

JOUR
Gratin de tortellinis 

Ricotta épinards

Filet de poisson sauce 

citron
Bouchée à la reine

Ragout de veau façon 

osso bucco
Nuggets de Poulet

Allergènes 1blé / 3 - 7 4 - 7 1blé / 3 / 7 1blé 1blé / 3 /7 

FECULENTS Riz Frites Spaghettis Potatoes 

Allergènes 1blé

LEGUMES Salade verte Salsifis à la crème Duo de carottes Salade romaine

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 7 1blé / 3 / 10 / 12

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Boxenmannechen

Allergènes 1blé / 3 / 7 

COLLATIONS
Dips légumes

Houmous
Fromage blanc ananas Céréales lait Gâteau au yaourt Brioche

Allergènes 7 7 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 7 

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 49

du 02/12   au  06/12                                                         

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

09.Dez 10.Dez 11.Dez 12.Dez 13.Dez

PDJ Muesli Pain confiture Pancake Mini viennoiserie Céréales lait

ENTREES Velouté de lentilles entrée surprise Bouillon ABC Salade composée Tartine Kachkeis

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR Poisson sauce citron

FECULENTS
Ecrasé de pomme de 

terre

LEGUMES Poêlée de légumes Salade verte Roquette Poireaux à la crème

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Crumble banane 

chocolat et noix de 

coco

COLLATION
Muffins au chorizo 

doux

Magenbrot Pain 

d'épices chocolaté
Yaourt aux spéculoos Baguette jambon Lux Cracotte Kiri

Burger Suisse 

fromage à raclette et 

rösti

Déjeuner 

   Semaine N° 50

du  09/12 au 13/12

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Pizza salami de 

dinde 

Gnocchis aux deux 

sauces (pesto et 

fromagère)
Soupe de pois cassés 

Mettwurst et ses 

crêpes

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

09.Dez 10.Dez 11.Dez 12.Dez 13.Dez

PDJ Muesli Pain confiture Pancake Mini viennoiserie Céréales lait

Allergènes 1avoine 1blé 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 6 / 7 7

ENTREES Velouté de lentilles entrée surprise Bouillon ABC Salade composée Tartine Kachkeis

Allergènes 7 3 -  7 1blé / 9 1blé / 3 / 10 / 12 1blé - 7 

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 / 

PLAT DU 

JOUR

Gnocchis aux deux 

sauces (pesto et 

fromagère)

Burger Suisse fromage 

à raclette et rösti
Pizza salami de dinde Poisson sauce citron

Soupe de pois cassés 

Mettwurst et ses 

crêpes

Allergènes 1blé / 3 -  7 1blé / 7 1blé / 7 4 - 7 1blé / 3 / 10 / 12/7

FECULENTS
Ecrasé de pomme de 

terre

Allergènes 7

LEGUMES Poêlée de légumes Salade verte Roquette Poireaux à la crème

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 7

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Crumble banane 

chocolat et noix de 

coco

Allergènes 1blé / 7 

COLLATIONS
Muffins au chorizo 

doux

Magenbrot Pain 

d'épices chocolaté
Yaourt aux spéculoos Baguette jambon Lux

Cracotte

Kiri

Allergènes 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 7 / 12 7 - 1 froment 1blé 7

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 50

du 09/12   au  13/12                                                        

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

16.Dez 17.Dez 18.Dez 19.Dez 20.Dez

PDJ Quatre-quarts
Pain blanc fromage 

frais 
Yaourt aux fruits Biscotte confiture Céréales lait

ENTREES Bouillon vermicelles
Potage de légumes 

d'automne

Soupe d'haricots 

blancs

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

PLAT DU JOUR
Choucroute

Mettwurst

Saucisse de volaille

Menu de Noël Feuilleté de saumon

FECULENTS
Purée de pomme de 

terre 
Riz pilaf

LEGUMES Salade verte Brocolis

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Bûche chocolat 

praliné
Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

COLLATION
Compote de pomme 

et petits beurre
Cake salé Cookies

Fromage blanc coulis 

de fruits 

Tartine craquante 

miel/beurre

Menu du chef

Déjeuner 

   Semaine N° 51

du  16/12 au 20/12

Nos viandes de 

porc et bœuf sont 

de provenance 

Luxembourgeoise

Tous nos poissons 

sont certifiés 

pêche durable

Spaghettis 

Carbonara

Toutes nos 

collations sont 

préparées 

"Maison"

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergies alimentaires, conformément au règlement de l'Union Européenne 

1169/2011

                                 Récoltés, élevés ou produits au Luxembourg                            Issus du commerce équitable                                     Pêche durable MSC



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

16.Dez 17.Dez 18.Dez 19.Dez 20.Dez

PDJ Quatre-quarts
Pain blanc fromage 

frais 
Yaourt aux fruits Biscotte confiture Céréales lait

Allergènes 1blé / 3 / 7 1blé - 7 7 1blé / 6 / 7 1blé / - 7 

ENTREES Bouillon vermicelles
Potage de légumes 

d'automne
0

Soupe d'haricots 

blancs

Allergènes 1blé / 9 7 1blé / 4 / 7 

SALADE

CRUDITES
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12 1blé / 3 / 10 / 12

PLAT DU 

JOUR

Choucroute

Mettwurst

Saucisse de volaille

Spaghettis Carbonara Menu de Noël Feuilleté de saumon Menu du chef

Allergènes 12 1blé - 3 / 7 3 1blé / 3 / 4 / 7 

FECULENTS
Purée de pomme de 

terre 
0 Riz pilaf

Allergènes 7

LEGUMES Salade verte 0 Brocolis

Allergènes 1blé / 3 / 10 / 12

DESSERT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Bûche chocolat praliné Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Allergènes 1blé / 3 / 6 / 7 

COLLATIONS
Compote de pomme et 

petits beurre
Cake salé Cookies

Fromage blanc coulis 

de fruits 

Tartine craquante

Miel / beurre

Allergènes 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 7 1blé / 3 / 6 / 7 7 7

Brioche

Confiture

Jus de fruits

Fromage blanc

au müesli

Lait

Pain aux céréales

Nutella

Lait

Cracottes

Miel

Lait

Tartine jambon

Fromage

Lait

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Déjeuner
Semaine N° 51

du 16/12   au  20/12                                                         

Corbeille de fruits

Légendes codes allergènes

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Crustacés Céleri

Œufs Moutarde

Poissons Graines de sésame

Arachides Anhydride sulfureux

Soja Lupin

Lait et lactose Mollusques


