Journée de la Résilience
Létz Prepare! - Apprendre, se preparer, agir

Dans le cadre de la Stratégie nationale de résilience « Létz Prepare! », la Commune de Lenningen
vous invite a une matinée placée sous le signe de la prévention et de la sécurite.

Samedi, 10 octobre 2026 < 10h00 — 12h00
Salle des fétes & Canach (18, rue de I'Ecole L-5414)

- Accueil a partir de 9h30 autour d'un café et de croissants -

Savez-vous comment réagir en cas d'urgence?
Vous vous demandez comment utiliser correctement un extincteur ?
Vous aimeriez apprendre a manipuler un défibrillateur et savoir comment réagir pour sauver
une vie ?

Venez découvrir les gestes qui peuvent faire la différence et assister aux démonstrations des
sapeurs-pompiers du CGDIS de Canach.

Une matinée pratique, informative et utile, accessible et adaptée a toutes et a tous, quel que soit
I'age.

Venez nombreux et préparez-vous a agir!
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Journée de la Résilience
Lëtz Prepare! - Apprendre, se préparer, agir

Dans le cadre de la Stratégie nationale de résilience « Lëtz Prepare! », la Commune de Lenningen vous invite à une matinée placée sous le signe de la prévention et de la sécurité.

Samedi, 10 octobre 2026 • 10h00 – 12h00
Salle des fêtes à Canach (18, rue de l’École L-5414)
- Accueil à partir de 9h30 autour d'un café et de croissants -

Savez-vous comment réagir en cas d'urgence?
Vous vous demandez comment utiliser correctement un extincteur ?
Vous aimeriez apprendre à manipuler un défibrillateur et savoir comment réagir pour sauver une vie ?

Venez découvrir les gestes qui peuvent faire la différence et assister aux démonstrations des sapeurs-pompiers du CGDIS de Canach.

Une matinée pratique, informative et utile, accessible et adaptée à toutes et à tous, quel que soit l'âge.

Venez nombreux et préparez-vous à agir!
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